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L’incisione pubblicata in copertina ci porta a un grande problema che da sempre
affligge l’umanità: le infezioni ospedaliere. L’incisione si riferisce alla metà del XIX
secolo. In quegli anni la medicina progrediva celermente in tutti i campi, ma
l’assistenza ai malati era ancora in condizioni deplorevoli. Le riforme ebbero inizio in
Germania, dove un pastore protestante, Theodor Fliedner, creò la prima scuola per
infermiere, che servì di modello a tutti gli analoghi istituti sorti poi un po’ ovunque. Un
grande benefattore dell’umanità fu l’ostetrico ungherese Ignazio Philipp Semmelweis,
il quale, avendo riconosciuto la causa della mortalità puerperale, fino allora altissima,
prescrisse nel suo reparto dell’ospedale di Vienna lavacri delle mani a medici e
infermieri e disinfezione dei locali con cloruro di calcio. Fu avversato dai colleghi, che
giudicarono un affronto l’obbligo di lavarsi le mani. Eppure, troppo spesso l’infezione
delle ferite rendeva vani interventi chirurgici perfettamente riusciti.
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MMC EDIZIONI
Articolo sul libro "A TESTA ALTA" pubblicato da "IL GIORNALE DELLA PREVIDENZA" (Ottobre 2006)



P asseggiare per Roma at-
traverso vicoli, strade ed
angoli nascosti può rive-

larsi un insolito e affascinante
viaggio nella storia della città. 
La riscoperta e la lettura, infat-
ti, delle epigrafi e delle targhe
marmoree che si trovano sui
muri, sulle facciate dei palazzi
romani ci consente di ripercor-
rere la storia di Roma, per sco-
prire l’ordito su cui si è tessuto,
in oltre duemila anni, l’attuale
fantasmagorico e scenografico
assetto urbanistico e l’archivio
storico, immortalato dalle epi-
grafi sui muri di Roma.
Le targhe sono tessere di un
mosaico, sono pagine di storia
che ci permettono di ricordare,
attraverso piacevoli passeggia-
te in città, personaggi che han-
no dimorato in certi luoghi, av-
venimenti storici, fatti urbani-
stici ed eventi meteorologici. Ta-
li epigrafi costituiscono, a tutti
gli effetti, la memoria di un vis-
suto storico, sociale, politico e
urbanistico che abbiamo il do-
vere di non dimenticare.
L’autore di questa insolita gui-
da di Roma è un laureato in fi-
sica, Cesare Mangianti, che ci
accompagna con passione ed
entusiasmo per tre itinerari, di-
versi, da piazza del Quirinale, a
Fontana di Trevi, al Pantheon,
da Piazza Navona a via Ripetta
a Piazza Augusto Imperatore.
Itinerari che ci propongono Ro-
ma con una nuova e più atten-
ta chiave di lettura e ci invitano

a rivisitarla con occhi nuovi e
più attenti.
L’opera di cui parliamo e che vo-
gliamo portare alla vostra atten-
zione è: “A Testa Alta. Passeg-
giate Romane. I percorsi della
memoria”. 
Il volume, edito da MMC Edi-
zioni (www.mmcedizioni.it ) eu-
ro 29 è il primo di una serie di
un progetto editoriale che com-
prende altri volumi che ci invi-
teranno a passeggiare ,ancora,
per itinerari viversi, alla scoper-
ta di Roma.
Durante le passeggiate incon-
treremo, virtualmente, Canova,
Donizzeti, Pertini, Ciceruaccio,
Palo V Borghese, Sisto V Peret-
ti, Clemente XII Corsini, Pio IX
e tanti altri papi che hanno, con
la loro opera di sistemazione ur-
banistica, contribuito a dare a
Roma lo spettacolare assetto ur-
bano, rendendo la città eterna
una città unica, irripetibile e sce-
nografica.
Il libro come ha commentato il
sindaco Veltroni, alla presen-
tazione in Campidoglio, toc-
ca le corde della memoria e
una città senza memoria sa-
rebbe triste.

L’invito, però, dell’autore è “di
rivisitare Roma possibilmente in
gruppo, per fare del moto tran-
quillo e rilassante cogliendo l’oc-
casione per socializzare median-
te l’incontro e lo scambio di
esperienze e sensazioni”.
Rivisitare Roma seguendo il
progetto “A testa alta”, una
serie di “esplorazioni” guida-
te alla scoperta e alla ricogni-
zione delle targhe e delle epi-
grafi marmoree che sono po-
ste sui palazzi e sui monumen-
ti della Capitale. Nel volume,
infatti, vengono raccolti i pri-
mi tre itinerari. Attraverso pia-
cevoli passeggiate, targhe ed
epigrafi consentono di ricor-
dare personaggi che hanno di-
morato in certi luoghi, avve-
nimenti storici, fatti urbanisti-
ci, eventi meteorologici, testi-
monianze che costituiscono,
a tutti gli effetti, la memoria
di un vissuto sociale, poetico
e urbanistico che non si do-
vrebbe dimenticare. Cesare
Mangiante, autore di tante fa-
tiche, aspetta lettori e turisti
purché siano disponibili a “ri-
visitare” Roma con occhi nuo-
vi e più attenti.  ■
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